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Vanhemmuuden viivastyminen vaikuttaa
eri tavoin naisten ja miesten tyouriin

Tutkimuksen tarkoitus

Yksi merkittavimmista perheellistymisen
muutoksista lansimaissa on ollut vanhem-
muuden viivastyminen. 1970-luvulta lahtien
ensisynnyttdjien keski-ika OECD-maissa on
noussut naisilla keskimaarin yhdella vuo-
della joka vuosikymmen. Vanhemmuuden
viivastyminen on osa laajempaa muutosta,
joka on tapahtunut nuorten siirtymassa ai-
kuisuuteen. Naihin muutoksiin lukeutuvat
mydhaisempi muutto pois vanhempien luo-
ta, pidempi kouluttautuminen ja viivastynyt
siirtyminen tydmarkkinoille, seka avioitumi-
nen ja siirtyma vanhemmuuteen myohem-
malla ialla kuin aiempina vuosikymmenina.

Varhaisaikuisuus on dynaaminen ja ta-
pahtumarikas elamanvaihe, mika luo me-
netelmadllisia haasteita vanhemmuuden
seurauksia tarkastelevalle tutkimukselle.
Koulutuksen ja tyomarkkina-aseman on
aiemmin havaittu vaikuttavan vanhem-
muuden ajoitukseen, mutta vanhemmaksi
tulon ialla voi olla myos itsellaan vaikutusta
naille elamanalueille. Kaiken kaikkiaan van-
hemmuuden ajoituksen vaikutukset kou-
lutukseen ja tydmarkkina-asemaan naisilla
ja miehilla eivat ole aiemman tutkimuksen
valossa selvia.

Uudessa tutkimuksessa selvitimme van-
hemmuuden ajoituksen vaikutusta miesten
ja naisten koulutus- ja tyoémarkkinauriin
nuorella aikuisialla. Tutkimusryhma koos-
tui Turun yliopiston, Helsingin yliopiston,
Groningenin yliopiston, Tukholman yliopis-
ton ja Vaestotieteen Max Planck -instituu-
tin tutkijoista. Tutkimus perustui laaduk-
kaisiin suomalaisiin rekisteriaineistoihin,
joilla analysoitiin vuosina 1974 ja 1975
syntyneita naisia ja miehia. Kdytimme tut-
kimuksessa dynaamisen pitkittaisanalyysin
menetelmaa ja arvioimme, miten vanhem-
muuden viivastyminen kolmella vuodella

+ Lansimaissa ihmiset saavat lap-
sia myohemmalla ialla kuin aiem-
pina vuosikymmenina.

* Tassa tutkimuksessa arvioimme
vanhemmuuden  viivastymisen
vaikutuksia naisten ja miesten
koulutukseen, tyouriin ja tuloihin
nuorella aikuisialla.

* Tutkimuksen perusteella viivas-
tynyt vanhemmuus nostaa nais-
ten koulutustasoa miehiin verrat-
tuna.

* Se myOs pienentaa naisten ja
miesten valista tuloeroa nuorella
aikuisialla, silla se kasvattaa voi-
makkaammin naisten tuloja.

* Muutokset naisten ja miesten
koulutuksessa selittivat vain pi-
enen osan sukupuolten valisen
tuloeron kaventumisesta.

 Yllattavaa kylla, tutkimuksen
perusteella viivastynyt vanhem-
muus saattaa parantaa tyollisty-
mista ja tuloja voimakkaammin
tulevilla isilla kuin aideilla.

vaikuttaisi naisten ja miesten koulutus- ja
tydomarkkinauriin nuorella aikuisialla.

Erot naisten ja miesten koulutus- ja
tyomarkkinaurissa suuria

Kuten kuvio 1 osoittaa, naisten ja miesten
koulutus- (ylemmat kuvat) ja tyomarkki-
naurat (alemmat kuvat) eroavat nuorella ai-
kuisialla jo lahtdkohtaisesti suuresti. Yleises-
ti ottaen naiset aloittivat korkeakoulutuksen
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Kuvio 1. Koulutus- ja tydmarkkinaurat vuosina 1974 ja 1975 syntyneilld naisilla ja miehilla

Suomessa.

aikaisemmin ja suorittivat miehia useam-
min  korkeakoulututkinnon. Vastaavasti
miehilla oli naisia korkeampi tyollisyysaste
ja suuremmat tulot lapi varhaisen aikuisian.
Sukupuoliero tyollisyydessa kasvoi 27 vuo-
den ikaan saakka, kun taas tulojen suku-
puoliero jatkui kasvuaan taman jalkeenkin.

Vanhemmuuden viivastyminen nosti
naisten koulutustasoa enemman

Kuten kuvio 2 havainnollistaa, tulosten
perusteella naiset hydtyvat jonkin verran
miehia enemman vanhemmuuden viivasty-
misesta koulutuksen suhteen. Jos vanhem-
muus viivastyisi kolmella vuodella, naisista
arviolta 2,4 prosenttiyksikkda suurempi
osuus ja vastaavasti miehista 1,1 prosent-
tiyksikkda suurempi osuus suorittaisi
korkeakoulututkinnon 32 vuoden ikaan

mennessa. Tulokset antavat vaestotason
nayttda siita, etta vanhemmuuden viivasty-
minen osaltaan selittaa sitd, miksi naisten

koulutustaso on nykyaan korkeampi kuin
miehilla.

Vanhemmuuden viivastyminen pa-
ransi naisten tyomarkkina-asemaa

Kuten kuvio 3 nayttaa, viivastynyt van-
hemmuus voi kaventaa miesten ja naisten
valista tuloeroa nuorella aikuisialla. Vaikka-
kin molempien sukupuolten tulot kasvoi-
vat viivastymisen seurauksena, kasvu oli
voimakkaampaa naisilla. Kolmen vuoden
viiveella oli huomattavia, tosin valiaikaisia,
vaikutuksia naisten tyollistymiseen, kun
taas miehilla tydllisyysvaikutukset olivat
vahaisia.

Arvioitu tyollisyysvaikutus naisilla oli
suurin 27 vuoden iassa, jossa se ylsi 3,8
prosenttiyksikkdon koko naisvaestdssa.
Koulutuksen muutokset selittivat vain
pieneltd osin sukupuolten valista eroa
viivastymisen vaikutuksissa tuloihin.
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Kuvio 2. Vaikutukset koulutusuriin: vanhemmuuden kolmen vuoden viivastymisen vaikutus
vaestotasolla (population-averaged effect) kouluttautumiseen ja koulutustasoon seka 95 %:n

luottamusvali naisilla ja miehilla.

Tulevien isien tulot kasvoivat
enemman kuin aitien

Yllattava havainto oli, etta vanhemmuuden
viivastyminen lisasi isien keskimaaraisia tu-
loja lapsen syntymdvuonna enemman kuin
aitien. Keskimaaraiset vuositulot nousivat
viivastymisen myota arviolta 6,800 euroa
isilla ja 4,700 euroa aideilla. Myo6s positiivi-
nen vaikutus tyollisyyteen oli suurempi
isilla (12,9 prosenttiyksikkdoa kuin aideilla
(9,7 prosenttiyksikkda).

Aiempi tutkimus on kartoittanut etenkin
aditien sijoittumista tydmarkkinoille lapsen
syntyman jalkeen. Nyt tehty havainto lisaa
ymmarrysta vanhemmuuden sukupuolit-
tuneista  vaikutuksista  tyémarkkinoilla

vanhemmuuteen siirtyman aikana. Tutki-
mustulokset voivat auttaa selittdmaan sita,
miksi sukupuolten valinen tasa-arvo pal-
kattoman tyon ja palkkatyon tekemisessa
ei ole edistynyt nopeammin.

Siirtyma vanhemmuuteen on elamanku-

lussa kriittinen hetki, jolloin sukupuoliroole-
ja ja ajankayttoa perheessa usein neu-
votellaan  uudelleen. Vanhemmuuden
viivastymisen mukanaan tuoma suurempi
lisatulo miehille tassa elamanvaiheessa an-
taa heille naisia vahvemman aseman neu-
votella palkallisen ja palkattoman tyon jaka-
misesta perheessa.

Johtopaatokset

Tutkimus keskittyi Suomeen - Pohjoismaa-
han, jossa on yleisesti ottaen suhteellisen
pitkalle kehittynyt sukupuolten tasa-arvo,
kattavat tuet lapsiperheille ja joustava kou-
lutusjarjestelma. Siksi arvioidut erot van-
hemmuuden viivastymisen vaikutuksissa
sukupuolten valilla voivat olla pienempia
Suomessa kuin muissa maissa. Suomessa
ensimmaisen lapsen saamisen ikd on nous-
sut 1970-luvun puolivalista lahtien: vuonna
2000 se oli naisilla 27,6 vuotta ja miehilla
30,0 vuotta ja vastaavasti vuonna 2020
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Kuvio 3. Vaikutukset tydomarkkinauriin: Vanhemmuuden kolmen vuoden viivastymisen vaiku-
tus vaestotasolla (population-averaged effect) naisilla ja miehilla seka 95 %:n luottamusvali.

naisilla jo 29,7 ja miehilla 31,6 vuotta.

Tulosten valossa on todennakoista, etta
vanhemmuuden viivastyminen vahvistaa
naisten koulutuksellista asemaa suhtees-
sa miehiin ja kaventaa miesten etulyonti-
asemaa tuloissa suhteessa naisiin nuorella
aikuisialla. Tallaiset vanhemmuuden suku-
puolittuneet vaikutukset, joissa vanhem-
muuden viivdstyminen parantaa naisten
tydmarkkina-asemaa suhteessa miehiin,
nostavat esiin huolen vanhemmuuden yh-
teensovittamisesta ty6elaman kanssa tyo-
uran alkuvaiheessa.

Suomessa perhevapaajarjestelma mah-
dollistaaverraten pitkia vapaita tytelamasta
ja aidit pitavat valtaosan pitkista lasten koti-
hoitojaksoista. My@s rajalliset osa-aikatydn
mahdollisuudet voivat luoda Suomessa

pienten lasten aideille kannustimia lykata
tyohon paluuta. Aiemmassa tutkimuksessa
on havaittu, ettd Suomessa nuorena aidik-
Si tulleet ovat alttiimpia jadmaan syrjaan
tyémarkkinoilta kuin muissa Pohjoismais-

sa.

Myoéhaisen vanhemmuuden sukupuolit-
tuneet vaikutukset saattavat osittain johtua
myo0s siita, etta naiset saavat ensimmaisen
lapsensa keskimaarin aiemmin kuin miehet
ja vanhemmuus voi talldin kasata enem-
man haasteita naisille juuri koulutus- ja
tydmarkkinauran alkuvaiheessa. Tarvitaan
lisatutkimusta arvioimaan taman tekijan
merkitysta. Sukupuoliero vanhemmaksi tu-
lon iassa (1,9 vuotta vuonna 2020) viittaa
siihen, ettei taman tekijan rooli valttamatta
ole mitaton.

Aineisto ja menetelmat

Tutkimus perustui suomalaisiin rekisteri-
tietoihin vuosina 1974 ja 1975 syntyneista
naisista ja miehista. Tutkimus kaytti sosiaa-
litieteissa harvoin sovellettua dynaamisen
pitkittaisanalyysin menetelmas, para-
metrista g-formulaa. Tama menetelma
mahdollistaa  havaitulle todellisuudelle




vaihtoehtoisten skenaarioiden vaikutus-
ten arvioimisen havaitussa aineistossa.
Tassa tutkimuksessa vaihtoehtoinen ske-
naario oli sellainen, jossa kaikki aidit ja isat
saivat ensimmaisen lapsensa kolme vuotta
mydhemmin kuin he todellisuudessa saivat

Menetelman vahvuus on mahdollisuus
arvioida vaestotason vaikutuksia, mika voi
olla erityisen kiinnostavaa myo6s paatok-
sentekijoille.  Menetelman  oletuksena
kuitenkin on se, etta vaikutukset voidaan es-
timoida luotettavasti havaitusta aineistosta
ja kaikki relevantit muuttujat on mitattu -
oletus, jonka tayttaminen on usein haas-
teellista.

Kouluttautumisella tarkoitamme tassa
koulutuksessa olevien osuutta nais- ja mies-
vaestosta. Koulutustasolla tarkoitamme
kolmannen asteen koulutuksen suoritta-
neiden osuutta nais- ja miesvaestosta.

Tyollisyydella viittaamme niiden osuu-
teen nais- ja miesvaestossa, jotka tyosken-
televat vahintaan yhdeksana kuukautena
vuodesta. Kuukausia perhevapaalla (aitiys/
isyys/vanhempainvapaa tai kotihoidontuki)
ei lasketa mukaan naihin kuukausiin.

Luottamusvali viittaa siihen valiin, jolla
estimaatti (esim. arvio vaikutuksesta) on
tutkimuksen perusjoukossa. 95 % luotta-
musvali viittaa siihen valiin, jolla estimaatti
olisi 95 % luottamustasolla.
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Tutkimusta on tukenut Suomen Akatemia
(no. 332863, 308247, ja INVEST 320162),
Suomen Akatemian Strategisen tutkimuk-
sen neuvosto (FLUX 345130 ja 345131;
LIFECON 345219, ja TITA 293103), Ruotsin
tutkimusneuvosto, seka Euroopan tutki-
musneuvosto. Tarkemmat tiedot saadusta
rahoituksesta 16ytyvat alkuperaisesta tut-
kimuksesta.
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